
Mein Job, mein Leben und ich
Eine Vortragsreihe
Die Arbeit nimmt einen großen Teil unseres Lebens und unseres Alltags ein. Für viele Menschen ist die 
Arbeit nicht nur Beruf, sondern Berufung. Sie finden Erfüllung in dem, was sie tun, und identifizieren sich 
mit ihrem Job. Aber was sagt die Forschung eigentlich zum Thema? Welchen Einfluss hat der Job auf 
unsere psychische Gesundheit, vor allem in Zeiten einer digitalisierten Arbeitswelt? Welchen Einfluss hat 
unser Bildungshintergrund auf unsere Zufriedenheit im Leben? Und stimmt es, dass schöne Menschen es 
wirklich leichter haben im Job? „Mein Job, mein Leben und ich” stellt aktuelle Forschungsthemen der 
Heinrich-Heine-Universität rund um das Thema „Arbeit und Leben“ vor.

Mittwoch, 07.06.2023 // Dienstag, 13.06.2023 // Dienstag, 20.06.2023
jeweils 19:00 bis 20:30 Uhr

Weitere Infos zu 
den Terminen:

Haus der Universität
am Schadowplatz


